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19 | e Guichetd'acces ensanté
mentale m'est tres utile. [l e fait
realiser gue mes problemes de

sante peuvent étre soignes et
gueje peux me sentir mieux.9®

Jack, membre du Guichet
d'accés en santé mentale

Sirien ne vaplus, le Guichet d’'acces
en santé mentale peut vous aider.

Surmontez vos moments les plus sombres grace au Guichet d'acces en
santé mentale. Il s'agit d'un service confidentiel qui vous accompagnera
tant et aussilongtemps que vous en aurez besoin.

Comment fonctionne le Guichet d'accés en santé mentale:

@ @ ®

Il vous suffit d'appeler L'un de nos conseillers Grace aunplandactioneta
ou allez enligne pour VOUS accompagnera tout au la commmunication, et tout en
ouvrir un dossier. long de votre traitement, de votre vous laissant du temps, vous
premiere visite a votre rencontre recommencerez a vous sentir
avec le specialiste dont vous Vous-méme.
avez besoin.

Il est facile d'ouvrir un dossier.

Composezle 1877 419-2378 | Visitez le site Teladoc.ca/expertsmédicaux

© Teladoc Health Inc., 2021. Tous droits réservés. Teladoc et le logo de Teladoc sont des marques de commerce de Teladoc Health, Inc., et ne peuvent pas étre utilisées sans autorisation écrite.
10E-207B_341961418_05102019



